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RETTUNGSMAßNAHMEN BEI
PLÖTZLICHEM HERZSTILLSTAND

Dieses Poster entspricht den Empfehlungen 
des European Resuscitation Council von 2005.

INITIATIVE

Bewusstsein 
und Atmung 

prüfen

Herz-Lungen-
Wiederbelebung 

durchführen

AED holen 
lassen

Sprach-
anweisungen 

des AED folgen

112 anrufen 
und Oberkörper 

freimachen

Möchten Sie in lebensrettenden Sofortmaßnahmen geschult werden? 
Sprechen Sie uns an.


